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ANEXO IV 

ROTEIRO PARA ELABORAÇÃO DO MEMORIAL DA TRAJETÓRIA 

PROFISSIONAL 
 

Memorial é um relato que reconstrói a trajetória pessoal, mas que tem uma 

dimensão reflexiva, pois implica que quem relata se coloca como sujeito que se auto-

interroga e deseja compreender-se como o sujeito de sua própria história. 

Diante disto, neste documento você encontrará algumas questões 

norteadoras para elaboração do seu Memorial da Trajetória Profissional. Lembre-se, 

que não é necessário responder todas as indagações. Selecione o que julgar mais 

relevante. 

Parte Introdutória 

- identifique a localidade e sua vivência profissional; 

- faça uma reflexão crítica sobre como você vê sua atuação em seu ambiente 

de trabalho; 

- indique o que o(a) motiva a trabalhar nessa área; 

- por que escolheu este Programa de Residência; 

- quais aspectos da sua trajetória social / profissional gostaria de destacar e 

aprofundar. 

Desenvolvimento 

- relate dificuldades enfrentadas na elaboração do memorial (acesso ao 

ambiente virtual; manuseio com as ferramentas do computador; tempo de aplicação 

etc); 

- reflita sobre os temas desenvolvidos na sua área de atuação; 

- indique meios de articular a sua vivência com os temas de sua área de 

atuação. 

Conclusão 

- problematize sua trajetória na sua área de atuação, destacando seus 

avanços e progressos; 

- indique interesses e expectativas em relação a temas na sua área de 

atuação. 

Após redigir o memorial datar e assinar. 


