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SEGUNDO INFORME DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA ATIVA COM USO DO
APLICATIVO DF CONTRA CORONAVIRUS.

A SESDF e o IGES-DF lancaram ha uma semana um aplicativo para 0 monitoramento do
COVID19 por meio de um numero de WhatsApp (61) 99819-6599) com o0s objetivos de divulgar
informacdes sobre a doenga e, principalmente, agregar mais uma ferramenta para aprimorar a sua
vigilancia na populacdo, por meio da coleta direta de dados sobre possiveis casos, seu monitoramento
diario e a identificacdo de situacdes de risco que precisem ser avaliadas pelas equipes locais de saude.
Para tanto sdo utilizadas ferramentas de inteligéncia artificial e uma equipe de retaguarda para
esclarecimento ou complementacdo de outras informac6es necessérias. Este informe sintetiza, de forma

preliminar, as primeiras informacGes geradas pelo aplicativo.

No periodo de 01 a 10 de junho de 2020 foram realizados 4.147 atendimentos no Aplicativo “DF
contra o Coronavirus”, por meio da assistente virtual Ana. Foram 2.854 (68,8%) demandas de
informacdes gerais sobre a doenca, destacando-se que, destes, 1202 (42%) queriam saber sobre como
fazer para realizar o teste rapido e 658 (23%) queriam saber sobre 0s sintomas que provoca. A assistente
virtual direcionou 102 (7,9%) das ligacdes de individuos sintométicos para a equipe de analistas, o0 que
corresponde a questdes mais complexas que necessitaram de informacdes complementares para

orientacdo adequada.

Os demais atendimentos da assistente virtual, o que correspondeu a 1.293 (31,2%) pessoas,
corresponderam a auto-avaliagcbes de salde em individuos sintomaticos. Na tabela 1 verifica-se a
distribuicdo desses atendimentos por regido administrativa, destacando-se a de Ceilandia com quase ¥4
das demandas por auto-avaliacdo de salde, seguida por Taguatinga e Samambaia, consistente com 0
papel atual dessas RA na dindmica de transmissdo da epidemia no DF. Ou seja, na medida em que as

pessoas tomam conhecimento de outras pessoas doentes cresce o interesse pela doencga.
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Tabela 1. Distribuicao dos atendimentos pelo aplicativo “DF Contra Coronavirus”, que referiram

presenca de sintomas, segundo Regido Administrativa de residéncia. DF, 01.06 a 10.06.2020

Regido administrativa NUmero %
Aguas Claras 62 4,90
Brasilia 45 3,56
Brazlandia 10 0,79
Ceilandia 301 23,79
Gama 66 5,22
Guara 37 2,92
Itapoa 36 2,85
Paranoa 31 2,45
Planaltina 67 5,30
Recanto das Emas 50 3,95
Riacho Fundo | 19 1,50
Riacho Fundo Il 30 2,37
Samambaia 95 7,51
Santa Maria 62 4,90
S3o Sebastido 26 2,06
Sobradinho | 39 3,08
Sobradinho Il 14 1,11
Taguatinga 113 8,93
Vicente Pires 38 3,00
Outros 64 5,06
Entorno 60 4,74
Total 1265 100,00

Fonte: painel de monitoramento do aplicativo DF Contra COVID
Obs: o total da Tabela I difere do que consta no paragrafo anterior (1293), pois 0 quadro
foi elaborado em momento anterior a elaboracgdo deste quadro
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Os sintomas relatados pelos que fizeram a auto-avaliacdo do seu estado de salde encontram-se
na tabela 2. Chama-se atencdo, no entanto, que sdo sintomas referidos e sujeitos a distintos vieses,

principalmente & ansiedade e medo associados ao cendrio epidémico e suas repercussdes na midia.

Tabela 2. Distribuicdo dos atendimentos pelo aplicativo “DF Contra Coronavirus”, segundo

presenca de sintomas. DF, 01.06 a 10.06.2020

Sintomas NUmero %
Tosse 554 43,18
Dor no corpo 549 42.78
Mal estar 540 42,10
Congestao nasal 506 39,40
Cansago 483 37,60
Dor de garganta 482 37,60
Coriza 356 27,70
Febre 337 26,30
Perda do olfato/paladar 332 25,90
Falta de ar 218 17,00
Diarreia 190 14,80
Outros 189 14,80
Nenhum 57 4,40

Fonte: painel de monitoramento do aplicativo DF Contra COVID

Do total de atendimentos virtuais para auto-avaliacdo de salde e de acordo com o algoritmo
baseado nos protocolos da SESDF, 1002 (74%) foram classificados como de risco leve, 228 como de

risco moderado (17,6%) e 63 (4,8%) como de alto risco.

Dentre 0s 55% das pessoas que referiram algum fator de risco para agravamento por COVID-19,

destacam-se obesidade, hipertensdo e tabagismo (Tabela 3).
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Tabela 3. Distribuicao dos atendimentos pelo aplicativo “DF Contra Coronavirus”, que referiram

presenca de sintomas, segundo fator de risco para agravamento. DF, 01.06 a 10.06.2020

Fatores de risco Nimero %
Diabetes 64 4,06
Cardiopatias 22 1,40
Pneumopatias 92 5,84
Imunodepressdo 98 6,22
Doenca Renal Crénica 23 1,46
Gravidez de risco 17 1,08
Fumantes 118 7,49
Hipertens3o Arterial 194 12,32
Idoso 49 3,11
Obesidade 196 12,44
Nenhuma 702 44 57
Total 1575 100,00

Fonte: painel de monitoramento do aplicativo DF Contra COVID

Dentre 0s usuarios que realizaram auto-avaliacdo do estado de salde e referiram sintomas, 1.080
informaram a existéncia de 4.895 contatos domiciliares, 0 que da uma média de 4,5 contatos por

sintomatico.

Nesta semana foi ativada a assistente virtual Gabriela, que realiza 0 monitoramento dos casos em
isolamento e quarentena domiciliar de forma automatica, possibilitando acompanhar a evolucéo clinica
desses casos e a visualizacdo de forma mais abrangente o comportamento da epidemia nos subespagos
do Distrito Federal, permitindo interven¢des mais direcionadas ao seu controle. Com o inicio deste
monitoramento em Ceilandia, a Atencdo Primaria da Saude podera otimizar este trabalho, focando o

monitoramento presencial de casos com fatores de risco ou algum sinal de gravidade.

Com este 2° Informe, observa-se que o aplicativo vem cumprindo seus objetivos de informar e
orientar 0s usuarios em aspectos relevantes da epidemia e da doenca pelo coronavirus, ao tempo em que

comeca a reunir um volume de dados que pode subsidiar as a¢Ges da vigilancia epidemioldgica no DF;




