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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
INSTITUTO DE GESTAO ESTRATEGICA DE SAUDE DO DISTRITO

n FEDERAL
§ IGESDF

Hospital de Base

DE SAUDE DO DIETRITS FERERAL

Superintendéncia do Hospital de Base

Circular n.2 9/2021 - IGESDF/DP/HB/SUPHB Brasilia-DF, 09 de marco de 2021

AMPLA DIVULGAGAO:

Considerando o aumento do nimero de casos de COVID-19 na populacdo do Distrito Federal e
entorno;

Considerando o Decreto n2 41.842, de 26 de fevereiro de 2021, que dispde sobre as medidas
de enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente da COVID-19 e
dd outras providéncias;

Considerando as recomendagdes contidas no Protocolo de Manejo Clinico da COVID-19 na
Atencgdo Especializada do Ministério da Saude;

Considerando a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 07/2020, que trata de orientagGes
para prevencao da transmissao de COVID-19 dentro dos Servicos de Saude.

Com o objetivo de garantir a seguranca no atendimento aos pacientes, a integridade dos
acompanhantes, visitantes e colaboradores, assim como a prevencado de infec¢des, determina-se:

e Devem permanecer no ambiente hospitalar apenas os acompanhantes nas condi¢des
previstas por lei (criancgas, idosos e portadores de necessidades especiais). As familias devem ser orientadas
sobre a possibilidade de se manter um Unico acompanhante para o paciente durante o periodo de
internacdo sendo este com idade entre 18 e 59 anos, sem doencgas cronicas ou agudas. Ressalta-se que
pessoas com faixa etdria de risco maior para a COVID-19 ou com antecedentes de doencgas
crénicas/imunossupressdo ndo devem estar na condi¢cdo de acompanhantes.

* Os acompanhantes deverdo cumprir rigorosamente as medidas de prevencdo e controle de
infeccao hospitalar da Unidade de Internagao do paciente.

* A visita deve ser permitida apenas aos pacientes que ndo possuem acompanhante e limitada
a apenas uma pessoa por dia;

e Proibido acompanhantes para os pacientes com sindrome gripal (exceto em condi¢des
previstas por lei: criancas, idosos e portadores de necessidades especiais).

e Evitar a entrada de acompanhantes/visitantes com sintomas respiratérios.

e Evitar visitas e acompanhantes a pacientes em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). As
excecOes e permissdes deverdo ser tratadas pela equipe multidisciplinar de cada Unidade.

Atenciosamente,
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