O que
stio
adornos?

O adorno é descrito como
“‘aquilo que é usado para
adornar, enfeitar, embelezar’.

Exemplos:

O Anéis e aliangas

b6 Brincos

Broches e Bottons
Colares e Pulseiras
Corddo de cracha
Lencos e Cachecobis
Piercings aparentes
CGravata
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Baixe a Politica de Adorno Zero

Fale conosco

Acesse a nossa pdgina para mais informa-

¢cdes sobre fluxo de acidente de trabalho,

fluxo de homologacdo de atestado, hord-
rios e locais de atendimento do SESMT!

https://igesdf.org.br/
saude-e-qualidade-no-trabalho pequenos
acessorios.
grandes

riscos.

Contetdo:
Coordenacao de Salde, Seguranca
e Qualidade de Vida no Trabalho - CSSQT
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Vocé sabe do que se trata
a politica Adorno Zero?

E um documento de conscientizacdo dos
profissionais da saudde sobre os riscos de
transmissées de doengas nas unidades,
buscando orientar colaboradores para que
todos os adornos pessodis sejam mantidos
fora das dependéncias das unidades de
saude do IGESDF.

Os adornos abrigam agentes patogénicos
e sua utilizagdo por parte do trabalhador do
servigo de saude dificulta a eficdcia das me-
didas de biosseguranca para o controle de
infecgdes, assim, seu uso é responsdvel por
transferir esses agentes entre profissionais,
pacientes, superficies e objetos, aumentan-
do o risco das Infecgdes.

Documentos de referéncia:

+ DIASE.PG.00t1- Politica Adorno Zero.
» Norma regulamentadora 32;

« Nota técnica n° 157/2010/CGNOR/DSST/SIT;

« Portaria n° 485/2005 do extinto MTE;

« Protegdio & saude e seguranga dos profis-
sionais — NOR.GAB.002.

Gestdo dorisco

Diversos estudos cientificos evidenciam
que os adornos usados pelos profissionais
podem causar a proliferagéo de agentes
patogénicos, pela possibilidade de aderéncia
de microrganismos nas superficies desses
objetos, o que implica no aumento do
risco de transmiss@o de infeccoes. A vista
disso, acrescentando-se o que preconiza d
Classificag@o Internacional de Seguranga
do Paciente da Organizagdo Mundial da
Saude (OMS): a seguranca do paciente
corresponde 4 redugdo a um minimo
aceitdvel o risco de dano desnhecessdrio
associado ao cuidado de satde.

A Norma Regulamentadora N°32 (NR-32) do
Ministério do Trabalho e Previdéncia — MTP
que versa sobre Seguranga e Saude no Tra-
balho em Servigos de Saude diz que o em-
pregador deve vedar o uso de adornos nos
postos de trabalho.

Aos profissionais
da saude:

E vedado o uso de adornos nas méos e
punhos, pois dificultam/impossibilitam «

higienizagdo correta das mdos, assim como
o uso de cordoes, colares e brincos;

E vedado o manuseio de lente de contato
nos postos de trabalho;

As unhas devem ser aparadas até a polpa
digital e estarem limpas. Néo hd restrigéo
ao uso de esmaltes ou cores, porém, devem
estar integros (sem dreas descascadas); é
vedado o uso de unhas artificiais, adesivos e
desenhos sobre as unhas;

As gravatas, quando utilizadas, devem estar
sempre a camisa e por dentro do jaleco;

Os crachds de identificag@io devem estar
presos ao uniforme por prendedor, e nunca
pendurados por corddo;

E vedado o uso de celulares durante o aten-
dimento/procedimento.




