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Campanha. Mulheres no Poder Doando Sangue e Salvando Vidas.

Gabinete da Vice-Governadoria
Circular n.° 6/2023 - VGDF/GAB
Brasilio-DF, 22 de maio de 2023

A Primeira-Dama,

As Senadoras,

As Deputadas Federais,

As Deputadas Distritais,

As Secretarias de Estado do Distrito Federal,

As Administracées Regionais,

Aos demais Orgdos e Entidades da Administracéo Pablica do Distrito Federall,

Excelentissimas Senhoras,

Sirvo-me do presente a fim de comunicar a realizagéo da Campanha Mulheres no Po-
der Doando Sangue e Salvando Vidas (113311925), uma acdo idealizada por esta Vice-
-Governadoria, com apoio da Funda¢cdo Hemocentro de Brasilia e da Primeira-Dama
do Distrito Federal, Mayara Noronha Rocha, que tem como objetivo promover o empo-
deramento feminino, enaltecendo a for¢ca da mulher por meio da doagédo de sangue.

A doacdio de sangue é um ato de solidariedade, de amor ao proximo e de grande impor-
t@ncia para saude publica. Nos hemocentros publicos do pais, as mulheres representam
cerca de 40% das doagdes anuais e no hemocentro de Brasilia, no ano de 2022, totalizou-
-se 46% de doagdes femininas. Visando abastecer os niveis dos estoques da Fundagdo
Hemocentro de Brasilia e equalizar o percentual de doadores entre homens e mulheres,
iniciamos esta campanha, que ocorrerd anualmente no més de maio, em alus@o ao Dia
das M@es e engrandecimento da presenca das mulheres nesta causa.

Existem alguns requisitos para poder doar sangue, por isso, € importante se atentar ao
Informativo - Condicées bdsicas para doar sangue (113312780).

A doagdo ocorrerd no dia 06 de junho de 2023, a partir das 09h na Fundagdo Hemocen-
tro de Brasilia, Asa Norte e contard com a minha presenga e da llustrissima Primeira-Da-
ma, sendo necessdrio confirmagdo através do link. Caso tenham alguma duvida sobre
como contribuir ou necessitem de mais informagdes sobre a doagdo, favor, entrar em
contato com a Assessoria Especial, por meio do telefone (61) 3961-1702.




u BOLETIM DE ATOS OFICIAIS

IN DE GESTAO ESTRATEGICA

STITUTO DE GESTAO ES
DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

DIRETORIA PRESIDENCIA

Reforcamos também, a Campanha do Agasalho Soliddrio de 2023, que tem como
objetivo & arrecadacdo de agasalhos, cobertores e demais itens de combate ao frio
a serem destinados a pessoas em situagéio de vulnerabilidade social.

Por fim, solicito os bons préstimos de V.Exas. no sentido de participar, apoiar e divulgar
as referidas campanhas, para que juntas possamos ajudar as pessoas que dependem
dessa boa acdo.

Atenciosamente,
CELINA LEAO
Vice-Governadora

Divulgagéio

MULHERES NO PODER
DOANDO SANGUE
E SALVANDO VIDAS

06/06/23

A PARTIR DAS

09 HORAS

LOCAL:
HEMOCENTRO ASA NORTE
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CONDICOES
BASICAS PARA
DOAR SANGUE

VOCE PRECISA...

Estar em boas condigdes
de saude.

Ter entre 16 e 69 anos de
idade (menor sé pode doar
com autorizagdo formal do
pai, da mée ou do
guardido).

Pesar mais de 51kg.

N&o ter feito tatuagem,
piercing ou maquiagem
definitiva nos ultimos 12
meses.

N&o ter feito endoscopia
nos ultimos seis meses.

ATCHIM! COF, COF

Quem estd com sintomas
respiratorios (tosse,
coriza, dor de garganta) ou
outros sinais infecciosos
(febre, por exemplo) deve
aguardar 15 dias apés a
recuperacdo completa dos
sintomas para doar
sangue.

Quem teve contato com
pessoa diagnosticada ou
com suspeita de Covid-19
fica impedido de doar
sangue por sete dias apos
o ultimo contato.

Quem teve diagnéstico
para Covid-19 e
apresentou sintomas deve
aguardar 10 dias apds o
fim desses sinais para se
candidatar a doagdo de
sangue. Se assintomatico,
o prazo de 10 dias é
contado da data de coleta
do exame.

PODE MALHAR?

A prética de atividade
fisica imediatamente antes
da doagdo de sangue ndo é
recomendada, pois pode
elevar a temperatura
corporal acima de 37°C.

NAO PODE DOAR
EM JEJUM!

¢ Venha bem alimentado,
mas evite consumir
alimentos gordurosos, leite
e seus derivados.

* Beba bastante agua e se
mantenha hidratado antes
e depois de doar.

FIQUE ATENTO!

* Apresente documento de
identificacdo oficial com
foto.

¢ Durma bem na noite
anterior.

* Nao fume duas horas
antes da doagdo.

¢ Nao consuma bebida
alcodlica ou use narguilé
12 horas antes de doar.

DUVIDAS?

Entre em contato com a
Geréncia de Captagéo,
Registro e Orientagao de
Doadores:

® (61)3327-4413 /4447

* (61) 99136-2495

* hemocentro@fhb.df.gov.br

<o

FUNDAGAO

Hemocentro

DEBRASILIA
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Documentos publicados MVGE

A Geréncia da Qualidade informa que foram publicados entre os dias
17/05/2023 a 26/05/2023, os seguintes documentos:

v ORGANIZAGAO - IGES

CODIGO DO DOCUMENTO NOME DO DOCUMENTO VERSAO

ME.002 GGLIN — EMISSAO DE ORDEM DE 000
FORNECIMENTO

MF.001 GGLIN - MACROFLUXO - LOGISTICA DE INSUMOS 000

GGLIN - REABASTECIMENTO DA CENTRAL DE

MF.004 ~ 000
ARMAZENAMENTO E EXPEDICAO - CAE

MF.003 GGLIN - SOLICITAGAO DE INSUMOS 000

GEPRO.MA.001 MANUAL DO NUCLEO DE PROCESSOS 001

GERPE - RECEBIMENTO, ELABORAGAO E
GERPE.POP.009 MANUTENCAO DOCUMENTAL DE PESQUISAS 000
CLINICAS REALIZADAS NO IGESDF

DIASE.FORM.015 ATESTADO DE COMPARECIMENTO IGESDF 000
DIASE.FORM.016 ATESTADO DE SAUDE IGESDF 000
DIASE.FORM.014 ATESTADO MEDICO IGESDF 000

MONITORAMENTO DAS COMISSOES
DIASE.FORM.011 ASSISTENCIAIS - IGESDF 001

DIASE. FORM.013 RECEITUARIO MEDI(IZ((;)EIZS)II;:ONTROLE ESPECIAL 000

DIASE.FORM.012 RECEITUARIO MEDICO IGESDF 000
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CODIGO DO DOCUMENTO NOME DO DOCUMENTO VERSAO
SENUT - NOMEAGAO DOS MEMBROS DA
INT.RNS.025 EQUIPE MULTIDISCIPLINAR DE TERAPIA 001

NUTRICIONAL DO HBDF

SEHHO - TRANSFUSAO NO PRONTO

GERIN.POP.037 SOCORRO E UTIS 001
TIP.POP.003 SESAF - VENATILACAO OSCILATORIA - ALTA 001

FREQUENCIA EM NEOPEDIATRIA

NURIM - COVID-19 - FLUXO ATENDIMENTO

DT.MF.004 PACIENTES RADIOLOGIA - PRONTO 002

SOCORRO / AMBULATORIO - HB
DT.POP.059 NURIM - BOMBA INJETORA 000
DT.POP.045 NURIM - EXAMES RADIOLOGICOS NO LEITO 000
DT.POP.063 NURIM - PET-CT COM FDG-18 F 000
DT.POP.052 NURIM - REACAO ADVERSA AO MEIO DE 000

CONTRASTE
DT POP.006 NURIM - SALA DE EXAMES (EONTRASTADOS - 000
ORGANIZACAO
SEFON - EXTERNO: SERVICOS
DG.GUIA.030 AMBULATORIAIS DO DF PARA 001
ATENDIMENTO FONOAUDIOLOGICO

DG.GUIA.026 SEFON - ORIENTAGOES SOBRE ESPESSANTES 001

ADM.TERM.006

SESAF - PROGRAMA DE REABILITAGAO

A 000
FISIOTERAPEUTICA INDIVIDUAL

NUFAR.POP.041

NFAHB-MEDICAMENTOS E MATERIAIS
PROXIMOS AO VENCIMENTO-CONTROLE, 001
DISPENSAGAO E DESCARTE DOS VENCIDOS

v" ORGANIZAGCAO — HRSM

CODIGO DO DOCUMENTO

NOME DO DOCUMENTO VERSAO

FORM.017

000
GERQ - TERMO DE ESCLARECIMENTO E

CIENCIA - RISCO DE QUEDA EM AMBIENTE
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HOSPITALAR
INT.GUIA.00L GERQ - FOLDER DNE ORIENTACOES PARA 000
PREVENCAO DE QUEDAS
NULAB - EMISSAO DE LAUDOS
DT.MF.024 1
0 LABORATORIAIS 00
DT MF.012 NULAB - ENTREGA E RECEBIMENTO DE KITS 001
T PARA DIAGNOSTICO DE MONKEYPOX
DT.MF.017 NULAB - EXAME DE SIFILIS E VDRL 001
DT MF.028 NULAB - REALIZACAO DE CULTURAS EM 001
GERAL
NULAB - REALIZACAO DE EXAMES
DT.MF.018 LABORATORIAIS 001
NULAB - ROTINA DE COLETA EM PACIENTES
DT.MF.026 INTERNADOS 001
NULAB - ROTINA DE COLETA NA
DT.MF.021 - 001
OBSERVACAO
DT.MF.025 NULAB - ROTINA DE COLETA NA UTI 001
DT MF.019 NULAB - ROTINA DE COLETA NO 001
B AMBULATORIO
NULAB - ROTINA DE COLETA NO CENTRO
DT.MF.020 001
OBSTETRICO
NULAB - ROTINA DE COLETA NO PS E BOX DE
DT.MF.022 EMERGENCIA 001
DT.MF.023 NULAB - ROTINA DE TRIAGEM 001
NULAB - SOLICITACAO DE RECOLETA DE
DT.MF.029 001
EXAME E/OU MATERIAL
DT MF.013 NULAB - SOLICITACAO E REALIZACAO DE 001
EXAME DE DENGUE - IGG.IGM
DT MF.014 NULAB - SOLICITACAO E REALIZACAO DE 001
EXAME DE GRAVIDEZ - RHCG (QUALITATIVO)
DT ME.015 NULAB - SOLICITACAO E REALIZACAO DE 001
T EXAME DE HCV-TR
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NULAB - SOLICITACAO E REALIZACAO DE

DT.MF.016 i 001
EXAME DE HIV - TESTE RAPIDO
DT MF.027 REALIZACAO DE COLETA DE SWAB PARA 001
T COVID-19 PCR
DT.POP.095 NULAB - CABINE DE FLUXO LAMINAR 000
DT.POP.030 NULAB - TESTE RAPIDO PARA COVID 19 001
NURAD - DEVOLUTIVA DO FORMULARIO DE
DG.FORM.055 - ~ 002
AVALIACAO DE DESOSPITALIZACAO - DFAD
NURAD - FORMULARIO DE AVALIACAO DE
DG.FORM.061 - 2
G.FORM.06 DESOSPITALIZACAO 00
v ORGANIZACAO - UPAS
cODIGO DO DOCUMENTO NOME DO DOCUMENTO VERSAO
GERQ - MODELO PLACA DE IDENTIFICACAO
FORM.034 SEGURA BEIRA LEITO ADULTO 000
NOMEACAO DA COMISSAO DE ETICA DE
NB.RNS.007
500 ENFERMAGEM - UPANB 000
NOMEAGAO DA COMISSAO DE ETICA
NB.RNS. ,
5008 MEDICA - UPANB 000
NOMEACAO DA COMISSAO DE REVISAO DE
NB.RNS.004 PRONTUARIOS - UPANB 001
NOMEACAO DA COMISSAO DE ETICA
RE.RNS. ,
5008 MEDICA - UPARE 000
ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM NA
ENF.POP.022 PARADA CARDIORESPIRATORIA E POS 001
RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR
ENF.POP.060 AUXILIO DE ENFERMAGEM NA REALIZACAO 000
R DE DRENAGEM DE TORAX
PREPARO E ADMINISTRACAO DE
ENF.POP.008 REPARO E ADMINISTRAGAO 001

MEDICAGAO POR VIA INTRAMUSCULAR




