IGESDF

INSTITUTO DE GESTAC ESTRATEGICA
DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

Convocagao para Avaliagdao de Conhecimentos

Cargo: Médico - Nutrélogo Codigo no vagas.com: v2597591
Edital N2 004/2024

O Instituto de Gestdo Estratégica de Saude do Distrito Federal através do Nucleo de Recrutamento e Selecao torna publica a convocacao
dos candidatos abaixo listados para participarem da Etapa de Avaliacdao de Conhecimentos segundo horario listado abaixo. A Etapa acontecera de
forma presencial.

Data: 24/01/2024 — (Quarta-feira)

Horario: 15:00 as 17:00

Local: Hospital de Base do Distrito Federal - SMHS Q.101 AE 1 ASA SUL, CEP:70330-150 (Espaco de Ensino - 5° Andar)
Ponto de referéncia: através do acesso principal, prédio da Internagao - acesso pela rua das farmacias.

DATA: 24/01/2024 - Hospital de Base do Distrito Federal - SMHS Q.101 AE 1 ASA SUL , CEP:70330-150 - 05° Andar

QUANTIDADE CANDIDATOS HORARIO

Daniela Santa Rosa Queiroga

Heloisa Cristina Torres Soares Gersgorin

Henrique Barbosa de Abreu

15:00
Hider Alencar

Juliana costa gomes

AN WIN|F

Marcelo Oliveira Mayrink




ORIENTACOES:
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15.

16.

17.

18.

Levar caneta azul ou preta, fabricada em material transparente;

Documento de Identificacdo original com foto (RG, CNH, CHN digital, CTPS, Carteirinha do Conselho);

Recomendamos chegar ao local de prova com pelo menos 30 minutos de antecedéncia;

A entrada no local de prova serd liberada a partir das 14:20, e a entrada serd permitida até as 14:45. O ndao comparecimento ou atraso no
dia e hordrio agendado desclassificara automaticamente o (a) candidato (a);

Ndo serd permitido acesso ao local de prova com vestimentas inadequadas, como por exemplo: bermudas, chinelos, roupas que deixam
barriga a mostra, shorts, minissaia, bem como acessérios de chapelaria, como bonés, chapéus, echarpes etc;

Ndo é permitido o acesso a dispositivos eletrénicos (reldgios digitais, calculadoras, aparelhos celulares, smartwatch, outros similares)
durante a prova. Recomendamos ao candidato nao levar tais objetos para o local de prova, evitando assim constrangimentos e sua
desclassificacao do processo;

Os candidatos que levarem dispositivos eletrénicos para o local de prova deverdo assegurar-se que estardo desligados ou desativados e
deverdo guardar abaixo da carteira de prova. Se um dispositivo eletronico tocar ou demonstrar estar em possivel uso, o candidato serd
convidado a se retirar do local de prova, estando automaticamente eliminado do processo seletivo;

Ndo é permitido fazer anotagGes na folha de resposta, sob pena de desclassificacdo do candidato;

Durante a aplicacdo da prova ndo sera permitido sair de sala para ir ao banheiro, sem autorizacdo, sendo que o candidato serd
acompanhado ao banheiro por fiscal do mesmo sexo.;

Obrigatoriamente o candidato devera permanecer no local de realizagdao da prova por no minimo 30 minutos apds o seu inicio. A partir das
15:30 podera sair SEM o caderno de questdes;

. O candidato podera sair COM o caderno de questdes somente apds 01 (uma) hora do inicio da aplicacdo da prova, ou seja, a partir das

16:00;

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala até que todos concluam a prova e saiam juntos;

O gabarito preliminar da prova sera divulgado em até 02 (dois) dias Uteis apds a realizacdo da prova, no endereco eletronico oficial do

IGESDF;

Os candidatos poderdo interpor recurso, no prazo de 2 (dois) dias Uteis, contados a partir da divulgacdo do gabarito preliminar, que deverd

ser encaminhado por correio eletrdnico, no seguinte endereco: recurso@igesdf.org.br, conforme item 7 do edital 004/2024. O recurso

interposto fora do prazo concedido ou em endereco diverso do informado sera indeferido.;

O recurso interposto sera respondido exclusivamente pelo IGESDF e encaminhado ao candidato no prazo de até 07 (dias) uteis. Esse

periodo pode ser prorrogavel por igual periodo a critério da equipe de selecdo e o candidato serd comunicado via e-mail;

Apds a analise dos recursos contra o gabarito preliminar, o IGESDF divulgara o resultado final da prova de conhecimentos em seu sitio

eletronico www.igesdf.org.br;

Para conforto dos candidatos solicitamos que, se necessario, levem lanche (barra de cereal, chocolate, bala) e garrafa com agua (ndo ha

copos descartaveis no local);

O (a) candidato (a) terd sua prova anulada e serd automaticamente eliminado (a) do processo seletivo, se durante a realiza¢cdo das provas:
a) For surpreendido dando ou recebendo auxilio para a execuc¢do das provas;



http://www.igesdf.org.br/

b) For surpreendido portando caneta fabricada em material ndo transparente;

c) Utilizar-se de livros, maquinas de calcular ou equipamento similar, dicionario, notas ou impressos que ndo forem expressamente

permitidos ou que se comunicar com outro (a) candidato (a);
d) For surpreendido portando aparelhos eletrénicos ou outros objetos, tais como os listados no item 7 acima;

e) Faltar com o devido respeito para com qualgquer membro da equipe de aplicacdo das provas, com as autoridades presentes ou com

os (as) demais candidatos (as);

f) Fizer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricdo ou em qualquer outro meio que ndo os

permitidos;
g) Na&o entregar o material das provas ao término do tempo destinado para a sua realizacdo;
h) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando a folha de respostas ou a folha de texto definitivo;
i) Perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos, comportando-se indevidamente;

j) Utilizar ou tentar utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter aprovacao prépria ou de terceiros em qualquer etapa do processo

seletivo;
k) For surpreendido portando anota¢des em papéis que ndo os permitidos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Nocoes basicas em Nutrologia;

Fisiologia do sistema digestorio;

Macronutrientes e micronutrientes;

Estados Carenciais e Nutrologia;

Desnutricao Energético Proteica; Magreza Excessiva

Disbiose - prebidtico, probidtico e pds-bidticos;

Terapia Nutrolégica nas Condi¢cdes Metabdlicas (dislipidemia, diabetes mellitus, hipertensao arterial sistémica, hiperuricemia);

XN WNPRE

restritivo/ evitativo, sindrome do comer noturno);

9. Alimentacao e aporte energético e protéico nutrologicamente adequado;

10. Suplementacao oral e médulos nutricionais;

11. Terapia Nutroldgica Enteral e Parenteral (Conceitos, indicagdes, célculos, tipos, vias e métodos de administracdo, monitorizacao,
formulagGes e nutrientes imunomoduladores, complica¢cées)

12. Sindrome do Intestino Curto (SIC) e faléncia intestinal;

13. Sindromes disabsortivas (intolerdncia a lactose, doenca celiaca, doencas inflamatadrias intestinais, dentre outros);

14. Aspectos nutrolégicos em condigdes clinicas: renal, cardiaco, hepatico, pulmonar, endocrinoldgico, neuroldgicas, hematoldgicas,
reumatoldgicas e psiquiatricas;

Transtornos Alimentares (anorexia nervosa, bulimia nervosa, ortorexia, vigorexia,transtorno compulsivo alimentar, transtorno alimentar



15. Nutrologia no paciente critico, politrauma e grande queimado;

16. Nutrologia no paciente cirdrgico e Imunonutri¢ao

17. Procedimentos em Nutrologia;

18. Sobrepeso, Obesidade e Sindrome Metabdlica

19. Cirurgia bariatrica

20. Nutrologia esportiva

21. Nutrologia nos Ciclos de Vida: pediatria, geriatria, gestacao, lactacao
22. Nutrologia Oncoldgica

23. Cuidados Paliativos e Nutrologia

24. Legislagdo sobre EMTN (Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional);
25. Regulamento Técnico para Terapias Nutroldgicas Parenteral e Enteral
26. Etica Médica e Bioética em Nutrologia
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6. Nutrologia em Medicina Interna: Suas Interfaces. Editora Atheneu, 12 Edi¢do, 2022.
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Periddicos:

7. Guidelines da ESPEN e ASPEN
8. Diretrizes BRASPEN
9. Portarias de Terapia Nutricional da Anvisa

Revistas recomendadas:

10. ClinicalNutrition.

11. JPEN Journal of Parenteral and Enteral Nutrition.
12. BRASPEN Journal.

13. The American Journal of Clinical Nutrition
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