GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL

E I GE S DF INSTITUTO DE GESTAO ESTRATEGICA DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

Nicleo de Ensino

EDITAL DO PROCESSO DE SELECAO DE DISCENTES DO PROGRAMA DE APERFEICOAMENTO PROFISSIONAL EM NUTRICAO EM SERVICOS
DE SAUDE.

O INSTITUTO DE GESTAO ESTRATEGICA DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL (IGESDF) , pessoa juridica de direito privado sem fins lucrativos, de interesse
coletivo e de utilidade publica, constituido sob a forma de SERVICO SOCIAL AUTONOMO, com institui¢io autorizada pela Lei n® 5.899/2017, alterada pela Lei n.°
6.270/2019, regulamentado pelo Decreto n® 39.674/2019, inscrito no CNPJ 28.481.233/0001-72, com sede no SRTVN QD 701, Lote D, 3° Andar, Ed. PO 700, Asa Norte —
Brasilia/DF, CEP: 70.719-040, torna publicas, por meio deste instrumento, as normas para o ingresso de discentes no PROGRAMA DE APERFEICOAMENTO
PROFISSIONAL EM NUTRICAO EM SERVICOS DE SAUDE, em consondncia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n® 9.394/96), com os
principios e as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e com as normativas relacionadas aos programas de ensino do IGESDF.

1. DA UNIDADE DE REALIZACAO

1.1. O Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutricio em Servicos de Saude sera desenvolvido no Hospital de Base do Distrito Federal - HB/DF,
unidade assistencial gerenciada pelo IGESDF.
2. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES
2.1. O Programa de Aperfeigoamento Profissional em Nutrigdo em Servigos de Saude, caracteriza-se por treinamento em servigo, com estratégias de ensino tedrico-
praticas desenvolvidas nos cenarios assistenciais ¢ da cozinha hospitalar do Hospital de Base.
2.2. O Processo de Selegdo sera regido por este Edital e executado pelo Nucleo de Ensino do IGESDF.
3. PUBLICO-ALVO
3.1. O Curso de Aperfeigcoamento Profissional ¢ destinado a profissionais com diploma de Bacharelado em Nutri¢do e profissionais com formagdo técnica de
nivel médio em Nutri¢io e Dietética, reconhecidos pelo Ministério da Educagdo (MEC).
4. DOS OBJETIVOS DO PROGRAMA
4.1. Sédo objetivos do Programa de Aperfeigoamento Profissional em Nutrigdo em Servigos de Satde:
4.2. Capacitar profissionais para atuagdo qualificada em nutrigdo clinica e em unidades de alimentagdo e nutrigdo hospitalar, com base em evidéncias cientificas e

nas normativas vigentes.

4.3. Solucionar problemas relacionados a assisténcia nutricional hospitalar, incluindo a identificagdo de riscos nutricionais, elaboragdo e adequagdo de planos
alimentares, manejo dietoterapico nas diferentes condi¢des clinicas, bem como a resolu¢do de ndo conformidades nos processos de produgdo, distribui¢do e controle de
qualidade de refei¢des hospitalares.

4.4. Desenvolver a capacidade de identificagéo, analise e resolu¢do de problemas relacionados ao cuidado nutricional do paciente hospitalizado, bem como aos
processos de producdo de refeicdes em ambiente hospitalar assim como competéncias técnico-cientificas, habilidades praticas e raciocinio critico para tomada de decisdo na
assisténcia nutricional, na gestao de servigos de alimentagdo hospitalar e na seguranga alimentar e nutricional.

4.5. Executar outras atividades que lhe forem atribuidas em sua area de atuacdo, dentro do objetivo de aperfeicoamento proposto.
5. DA METODOLOGIA
5.1. O Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutricio em Servicos de Satde sera desenvolvido a partir de estratégias de ensino tedrico-praticas nos

cenarios assistenciais do Hospital de Base, caracterizando-se como treinamento em servigo, conforme diretrizes do Ministério da Educagdo e normativas do Instituto de
Gestdo Estratégica de Satde do Distrito Federal (IGESDF).

5.2. As atividades ocorrerdo de forma presencial nos cenarios assistenciais e na cozinha hospitalar do Hospital de Base do Distrito Federal (HB/DF).
6. DAS VAGAS
6.1. Serdo ofertadas 12 (doze) vagas para o Programa de Aperfeigoamento Profissional em Nutricdo em Servigos de Satde, distribuidas entre os cenarios de
Nutri¢ao Clinica e Nutri¢do de Produgao, nos niveis superior e técnico, conforme quadro abaixo:
Unidade Nutricionista - Nutri¢ao Nutricionista - Nutri¢do de Técnico em Nutricdo e Dietética - Nutricio | Técnico em Nutrigio e Dietética - Nutricdo de
g aa & oo = Total
Hospital Clinica Produg Clinica Produci
Hospital de Base 3 3 3 3 12
6.2. O candidato devera optar, no ato da inscrigdo, pelo nivel profissional e area de atuagdo do Programa, concorrendo exclusivamente as vagas correspondentes a
opgao selecionada, ndo sendo permitida alteragao apds a homologagdo da inscrigdo.
7. DOS PRE REQUISITOS
7.1. Poderao participar do Processo de Seleco os candidatos que atendam, cumulativamente, aos seguintes requisitos:
7.2. Formagao minima exigida para a respectiva area (Bacharelado em Nutri¢iio - Técnico em Nutri¢io e Dietética);
7.2.1. Inscrigdo ativa no respectivo Conselho Regional de Classe;
7.2.2. Certidao de Nada Consta emitida pelo respectivo Conselho.
7.3. Caso o candidato possua registro profissional em outro Estado, devera apresentar comprovante atual de inscrigdo e reapresentar, no prazo de até 30 (trinta) dias,
o registro no Distrito Federal.
8. DAS TAXAS E INSCRICOES
8.1. A solicitagdo de inscrigdo no processo de sele¢do do Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutri¢iio em Servicos de Satidedeve ser feita pelo(a)
profissional interessado(a), por meio do preenchimento do formulario disponivel no https:/igesdf.org.br/diep/ensino/aperfeicoamento-profissional/
8.2. A inscrigdo no processo seletivo ficara condicionada ao pagamento de taxa no valor de R$ 100,00 (cem reais) que devera ser depositada na conta corrente de
titularidade do IGESDF, conforme os dados listados abaixo:
RAZAO SOCIAL CNPJ BANCO AGENCIA = CONTA PIX
INSTITUTO DE GESTAO ESTRATEGICA DE SAUDE DO . . L
DISTRITO FEDERAL 28.481.233/0001-72 | Banco do Brasil - 001 4200-5 7918-9 recursoseducacionais@igesdf.org.br

8.3. O pagamento da taxa de inscri¢do devera ser efetuado por meio de deposito e/ou transferéncia. até a data prevista no cronograma constante do Item 12

deste Edital, observando o horario-limite do meio de pagamento escolhido. Na hipotese de feriado ou evento que acarrete o fechamento de agéncias bancarias na localidade
do candidato, o pagamento devera ser realizado até o ultimo dia util anterior ao prazo final.

8.4. O candidato devera anexar o comprovante de depdsito e/ou transferéncia referente a taxa de inscrigdo no momento do preenchimento do formulario de
inscrigdo.
8.5. A conferéncia do pagamento da taxa de inscrigiio sera realizada pela equipe responsiavel do IGESDF, mediante verificac¢do do efetivo crédito do valor

na conta institucional informada neste Edital.

8.6. Para fins de validaciio, o comprovante de pagamento devera estar legivel e conter, no minimo, identificacio do pagador, valor, data da transacio e
dados da conta de destino. Recomenda-se que o pagamento seja realizado com identificaciio do candidato, a fim de viabilizar sua correta vinculacio a inscricio.

8.7. Serdo aceitas apenas as inscrigdes cujo deposito, transferéncia ou PIX for efetivamente realizado até o ultimo dia previsto no cronograma para as inscrigdes.
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8.8. Naio serdo aceitos comprovantes de agendamento.

8.9. O valor referente a taxa de inscri¢ao ndo sera devolvido em hipdtese alguma, salvo em caso de cancelamento do Programa de Aperfeicoamento Profissional
em Nutricdo em Servigos de Saude. A vedacdo de restituigdo abrange, inclusive, pagamentos realizados em duplicidade, valores recolhidos a maior ou a menor, pagamentos
efetuados fora do prazo estabelecido, bem como a auséncia do candidato em qualquer etapa do processo seletivo, independentemente do motivo.

8.10. O Instituto de Gestdo Estratégica de Satde do Distrito Federal (IGESDF) ndo se responsabiliza por solicitagdes de inscrigdo via Internet ndo recebidas por
motivos de ordem técnica dos equipamentos utilizados pelo candidato, falhas de comunicag@o, congestionamento das linhas de comunicag@o, indisponibilidade dos sistemas,
bem como por erro, atraso ou falha no processamento do pagamento por parte das institui¢des financeiras ou entidades conveniadas.

8.11. A inscri¢ao ndo sera homologada quando:
I- nao for identificado o pagamento da taxa de inscrigdo, cujo comprovante devera ser anexado ao formulario de inscrigdo;
II- o pagamento for efetuado em valor inferior ao estipulado neste Edital;
101 - o pagamento for realizado apds o prazo previsto;
v - o preenchimento do formulario de inscri¢do ocorrer de forma incorreta ou incompleta; ou
V- o candidato no atender as condi¢des exigidas neste Edital.
9. DO INVESTIMENTO
9.1. O Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutri¢cio em Servigos de Saiuide tera o seguinte investimento financeiro:
9.2. 6 (seis) parcelas mensais no valor de R$ 250,00 (duzentos e cinquenta reais).
9.3. O valor total do investimento, sem a incidéncia de descontos, corresponde a R$ 1.500,00 (mil e quinhentos reais).
9.4. O discente que efetuar o pagamento da mensalidade até a data de vencimento, fixada no dia 10 (dez) de cada més, fara jus a desconto de pontualidade no
valor de R$ 100,00 (cem reais) por parcela, passando a mensalidade para o valor de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais).
9.5. Ap6s a data de vencimento, a mensalidade sera cobrada em seu valor integral.
9.6. Na hipétese de concessdo do desconto de pontualidade em todas as parcelas, o valor total do investimento correspondera a R$ 900,00 (novecentos reais).
10. DOS DOCUMENTOS EXIGIDOS NO ATO DA INSCRICAO
10.1. Preenchimento do formulario eletronico;
10.2. Comprovante de deposito ou transferéncia do valor correspondente a taxa de inscrigdo;
10.3. Copia legivel do Documento de Identidade (RG);
10.4. Copia legivel do Cadastro de Pessoa Fisica (CPF);
10.5. Copia legivel da certiddo de casamento, caso haja mudanga de nome em relagdo ao Diploma de Graduagao;
10.6. Copia legivel do Comprovante de Residéncia;
10.7. Copia legivel do diploma de graduagdo ou técnico reconhecido pelo Ministério da Educagao;
10.8. Copia do comprovante de registro no Conselho Regional de acordo com a categoria profissional do Distrito Federal.
10.9. Caso tenha registro em outro Estado, o candidato devera apresentar o comprovante atual de inscricdo e reapresentar em até 30 dias o registro no Distrito
Federal,
10.10. Certiddo de Nada Consta do Conselho Regional de acordo com a categoria profissional;
10.11. Copia legivel do Cartdo de Vacina atualizado, especialmente as vacinas contra Difteria, Tétano e Hepatite B;
10.12. Curriculo cadastrado e atualizado na Plataforma Lattes (Site http:/lattes.cnpq.br/);
10.13. Todos os documentos (certificados e/ou declaragdes) comprobatérios das atividades constantes no Curriculo Lattes.
10.14. O ndo envio completo da documentagdo exigida, dentro do prazo estabelecido no cronograma Item 12, implicard nando homologa¢io da inscricao ou
desclassificacdo do candidato, conforme a etapa do processo seletivo.
11. DAS ETAPAS DO PROCESSO DE SELECAO
11.1. O processo de selegdo para o Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutricio em Servicos de Saude dar-se-a por meio de duas etapas, a saber:
11.1.1. Anilise Curricular: consistira na avaliagdo do curriculo dos candidatos, conforme critérios estabelecidos pelo programa.
11.1.2. Entrevista: consistira em avaliagdo presencial ou remota, de carater eliminatorio e classificatorio, conforme critérios definidos no Anexo II —
Formulario da Entrevista.
11.1.3. Sera considerado eliminado o candidato que:
a) obtiver pontuacao inferior a 5,0 (cinco) pontos na entrevista;
b) ndo comparecer a entrevista no dia e horario previamente agendados.
11.1.4. A nota da entrevista correspondera a soma das pontuagdes atribuidas aos itens constantes no Anexo II.
11.2. Essas etapas visam selecionar os profissionais mais qualificados para o programa, considerando suas habilidades, experiéncias e conhecimentos na area da
saude.
12. DO CRONOGRAMA DE TODAS AS ETAPAS DO PROCESSO DE SELECAO
12.1. Cronograma de todas as etapas do Processo de Selecdo de Discentes do Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutri¢io em Servigos de Saude:
ETAPA DATA
Publica¢io do Edital 26/05/2026
Periodo de Inscrigdes pelo Site 26/05/2026 a 07/06/2026
Divulgagio das Inscrigdes Deferidas 08/06/2026
Periodo de Interposi¢do de Recurso para Inscrigdes Deferidas 08/06/2026 a 09/06/2026
Divulgagdo do Resultado Final das Inscri¢des Deferidas 10/06/2026
Primeira Etapa — Anilise Curricular
Analise Curricular 11/06/2026 a 12/06/2026
Divulgagdo do Resultado Preliminar da Andlise Curricular 15/06/2026
Periodo de Interposi¢do de Recurso contra a Analise Curricular 15/06/2026 a 16/06/2026
Divulgagdo do Resultado Final da Analise Curricular 17/06/2026
Segunda Etapa - Entrevista
Convocagio para Entrevista 17/06/2026
Realizagédo da Entrevista 18/06/2026
Divulgagdo do Resultado Preliminar da Entrevista 19/06/2026
Periodo de Interposi¢do de Recurso contra o Resultado da Entrevista 19/06/2026 a 21/06/2026
Resultado Final da Selegéo 22/06/2026
Convocagdo para Matricula e Entrega de Documentagio 23/06/2026 a 30/06/2026 (em dias tteis)
Inicio do Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutricio em Servicos de Saude 01/07/2026

13. DOS RECURSOS E DAS AVALIACOES
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13.1. Os recursos deverdo ser individualizados por etapa, devidamente fundamentados, sendo desconsiderados aqueles que apresentarem mera discorddncia sem
fundamentagdo técnica.

13.2. Todas as etapas, comunicados e demais informagdes relacionadas ao processo seletivo serdo divulgadas exclusivamente no site do IGESDF, sendo de inteira
responsabilidade do candidato acompanhar as atualizagdes referentes ao certame.

13.3. O prazo para interposi¢ao de recursos tera inicio na data e horario da publicagdo oficial do respectivo resultado no site institucional do IGESDF, considerando-
se o horario de disponibiliza¢ao da informagao na pagina do processo seletivo.

13.4. Os critérios e requisitos aplicaveis a analise curricular e a entrevista estdo descritos nos Anexos I e I, respectivamente.

13.5. Para os recursos referentes aos resultados da analise curricular e da entrevista, o candidato devera preencher, de forma legivel, datar e assinar os formularios

constantes no Anexo III, os quais deverdo ser anexados ao formulario eletronico disponivel em https:/igesdf.org.br/diep/ensino/aperfeicoamento-profissional/, em
conformidade com o cronograma estabelecido.

13.6. Nao sera aceita documentagdo adicional na fase de recurso, nem serdo analisadas solicitagdes enviadas fora do periodo definido no cronograma.

14. DA MATRICULA E DOS SEGUROS

14.1. No ato da matricula, o(s) candidato(s) selecionado(s) deverdo apresentar copia autenticada ou a copia simples acompanhada de TODOS os documentos
originais.

14.2. No ato da matricula devera ser apresentado o niimero, o comprovante de contratagdo e de pagamento da apolice de dois seguros obrigatorios: seguro contra

acidentes pessoais e seguro de responsabilidade civil profissional. O termo de compromisso devera ser preenchido com os numeros das apolices correspondentes. A cobertura
deve corresponder no minimo ao periodo do Programa de Aperfeigoamento Profissional.

14.3. Os seguros deverdo ser contratados diretamente pelo discente junto a empresas de sua livre escolha, ndo possuindo o IGESDF qualquer vinculo,
responsabilidade solidaria, intermediagdo ou ingeréncia sobre tais contratagdes.

14.4. A ndo apresenta¢do dos referidos seguros ou a perda de sua vigéncia durante o periodo do Programa impedira o inicio ou a continuidade das atividades
praticas.

15. DA CLASSIFICACAO FINAL

15.1. A nota final do candidato correspondera a soma das pontuagdes obtidas em todas as etapas do processo seletivo, sendo classificado o candidato que alcangar a
maior pontuacao final.

15.2. Em caso de empate, serd classificado o candidato que apresentar maior experiéncia comprovada no GRUPO I — CONHECIMENTOS ESPECIFICOS,
conforme os critérios previstos no Anexo I deste Edital.

15.3. Persistindo o empate, sera classificado o candidato que obtiver maior pontuagio no GRUPO II — APOIO A PESQUISA CIENTIFICA, de acordo com os
critérios estabelecidos no Anexo I deste Edital.

15.4. A coordenagdo do Processo de Selegdo ficara a cargo do Nucleo de Ensino do IGESDF, ao qual compete dirimir os casos omissos, observada a legislagdo
vigente.

16. DA DURACAO DO PROGRAMA

16.1. O Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutricio em Servicos de Saude tera duragio de 6 meses.

16.2. As atividades do Programa compreenderdo agdes tedrico-praticas de atualizagdo e treinamento em servigo, desenvolvidas no ambito do Hospital de Base do
Distrito Federal (HB/DF), conforme organizagdo pedagodgica e cronograma estabelecidos pela coordenagdo do programa.

17. DA CARGA HORARIA

17.1. O Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutri¢io em Servicos de Saude terd carga horaria total de 864 (oitocentas e sessenta e quatro)

horas/aula praticas para cada area/modalidade de formagio, distribuidas ao longo de 6 (seis) meses, com jornada semanal de 36 (trinta e seis) horas, conforme escala
definida pela supervisido do programa.

18. DO PERIODO PREVISTO DE REALIZACAO
18.1. O Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutri¢fio em Servicos de Satide tera inicio em 01/07/2026.
19. DO CONTEUDO PROGRAMATICO
19.1. NUTRICIONISTA — ENFASE EM NUTRICAO CLINICA
5 g CARGA HORARIA
MODULO CENARIO PRATICA
Urgéncia, Emergéncia e Terapia Intensiva Pronto-Socorro + UTI (geral, pediatrica, Neuro/Trauma, coronariana) 200h/a
Clinica Médica e Especialidades Gastroenterologia, Endocrinologia, Infectologia, Reumatologia, Pneumologia, Hematologia 180h/a
Especialidades Cirtrgicas Cirurgia geral, trauma, vascular, cabega e pescogo, Mastologla, proctologia, otorrino, 180h/a
oftalmologia, bucomaxilo
Cardiologia, Neurologia e Nefrologia Neurocardio, cardiologia, neurologia, hemodidlise e transplante renal 180h/a
Oncologia e Areas Especiais Oncologia, cuidados oncoldgicos, psiquiatria, urologia 144h/a
TOTAL DO CURSO 864 h/a

19.1.1. Ementas e Referéncias do Contetido Programatico

MODULO 1: Urgéncia, Emergéncia e Terapia Intensiva
CARGA HORARIA: 200h/a
EMENTA

Atuag@o pratica em nutri¢ao clinica em unidades criticas e de urgéncia, incluindo avaliagdo
nutricional, terapia nutricional enteral e parenteral, monitoramento de pacientes graves e
participagdo em rounds multiprofissionais.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Seguranca do paciente em servigos
de sauide: praticas seguras. Brasilia: ANVISA, 2021.

AMERICAN SOCIETY FOR PARENTERAL AND ENTERAL NUTRITION. Guidelines for
the provision of nutrition support therapy in the critically ill patient. JPEN, 2022.

EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM. ESPEN
guideline on clinical nutrition in intensive care. Clinical Nutrition, v. 38, n. 1, p. 48-79, 2019.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE NUTRICAO PARENTERAL E ENTERAL. Diretrizes
brasileiras de terapia nutricional no paciente grave. Sao Paulo: BRASPEN, 2023.

WAITZBERG, Dan Linetzky (org.). Nutrigdo oral, enteral e parenteral na prdtica clinica. 5. ed.
Sao Paulo: Atheneu, 2017.

MODULO 2: Clinica Médica e Especialidades
CARGA HORARIA: 180h/a
EMENTA

Assisténcia nutricional a pacientes clinicos com doengas cronicas e infecciosas, com elaboragéo
de planos dietoterapicos, acompanhamento nutricional e aplica¢do de protocolos institucionais.
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REFERENCIAS

EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM. ESPEN
guideline on clinical nutrition. Clinical Nutrition, 2017.

MAHAN, L. Kathleen; RAYMOND, Janice L. Krause: alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 14.
ed. Rio de Janeiro: Elevier, 2018.

MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas . Brasilia: Ministério da
Satde, 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Diretrizes brasileiras de dislipidemias e
prevengdo da aterosclerose. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, 2017.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes
2023-2024. Séo Paulo: SBD, 2023.

MODULO 3: Especialidades Cirtrgicas
CARGA HORARIA: 180h/a

EMENTA

Atuagdo nutricional no perioperatorio, incluindo avaliagdo pré e pds-operatoria, suporte
nutricional em cirurgias de diferentes especialidades e prevengdo de complicagdes nutricionais.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Seguranca do paciente em servigos
de saude. Brasilia: ANVISA, 2013.

AMERICAN SOCIETY FOR PARENTERAL AND ENTERAL NUTRITION. Guidelines for
nutrition support in surgical patients. Silver Spring: ASPEN, 2016.

COLEGIO BRASILEIRO DE CIRURGIOES. Diretrizes em cirurgia. Rio de Janeiro: CBC,
2018.

EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM. ESPEN
guideline: clinical nutrition in surgery. Clinical Nutrition, 2017.

WAITZBERG, Dan Linetzky (org.). Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 5. ed.
Sao Paulo: Atheneu, 2017.

MODULO 4 : ('Zardiologia, Neurologia e Nefrologia
CARGA HORARIA: 180h/a

EMENTA

Assisténcia nutricional em doengas cardiovasculares, neurologicas e renais, incluindo manejo
dietoterapico especifico e acompanhamento de pacientes em hemodialise e transplante renal.

REFERENCIAS

EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM. ESPEN
guideline on clinical nutrition. Clinical Nutrition, 2017.

KIDNEY DISEASE: IMPROVING GLOBAL OUTCOMES. Clinical practice guideline for
kidney disease. Kidney International Supplements, 2012.

MAHAN, L. Kathleen; RAYMOND, Janice L. Krause: alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 14.
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.

MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas . Brasilia: Ministério da
Satde, 2020.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Diretrizes brasileiras de insuficiéncia
cardiaca. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, 2018.

MODULO 5 :Oncologia e Areas Especiais
CARGA HORARIA: 144h/a

EMENTA

Atuac@o em nutri¢do oncologica e em areas especificas como psiquiatria e urologia, com foco na
individualizagdo da terapia nutricional e suporte ao paciente em condigdes especiais.

REFERENCIAS

EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM. ESPEN
guidelines on nutrition in cancer patients. Clinical Nutrition, 2017.

INSTITUTO NACIONAL DE CANCER. Consenso nacional de nutri¢do oncolégica. Rio de
Janeiro: INCA, 2015.

MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Aten¢do Oncoldgica. Brasilia: Ministério da
Saude, 2013.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE NUTRICAO PARENTERAL E ENTERAL. Diretrizes em
nutri¢do oncologica. Sdo Paulo: BRASPEN, 2019.

WAITZBERG, Dan Linetzky (org.). Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 5. ed.
Sao Paulo: Atheneu, 2017.

19.1.2. TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA — NUTRICAO CLINICA
CARGA HORARIA
SIOLY PRATICA
Rotinas de Apoio a Assisténcia Nutricional 200h/a
Dietas Hospitalares e Distribui¢do 280h/a
Apoio a Terapia Nutricional 160h/a
Seguranga do Paciente e Boas Praticas 120h/a
Registros e Controle 104h/a
TOTAL DO CURSO 864h/a

MODULO 1: Rotinas de Apoio a Assisténcia Nutricional
CARGA HORARIA: 200h/a

EMENTA




Execugdo de atividades de apoio a assisténcia nutricional em unidades de internagdo hospitalar,
incluindo organizagdo de mapas de dietas, conferéncia de prescrigdes dietéticas, identificagao de
pacientes, distribuigdo de refeigdes e acompanhamento da aceitagdo alimentar, conforme
orientagdo do nutricionista e protocolos institucionais.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Seguranca do paciente em servigos
de sauide. Brasilia: ANVISA, 2021.

MAHAN, L. Kathleen; RAYMOND, Janice L. Krause: alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 15.
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2021.

MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas . Brasilia: Ministério da
Saude, 2022.

Se quiser, posso agora consolidar todas as referéncias que vocé enviou ao longo da conversa em
uma unica lista final, sem duplicidades e totalmente padronizada.

MODULO 2: Dietas Hospitalares e Distribui¢do
CARGA HORARIA: 280h/a

EMENTA

Execugao das atividades de distribuicdo de dietas hospitalares, incluindo identificagdo correta de
dietas, consisténcias e restricdes alimentares, controle de porcionamento, rastreabilidade e
garantia da entrega segura das refei¢des ao paciente.

REFERENCIAS

ABREU, Edeli Simioni de et al. Gestdo de unidades de alimenta¢dao e nutrigdo. 6. ed. Sao
Paulo: Metha, 2021.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugdo RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Brasilia: ANVISA, 2004.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutrigdo e técnica dietética. 4. ed. Barueri: Manole, 2019.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes et al. Administracdo aplicada ds unidades de
alimentagdo e nutrigdo. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

MODULO 3: Apoio & Terapia Nutricional
CARGA HORARIA: 160h/a

EMENTA

Apoio as atividades relacionadas a terapia nutricional enteral, incluindo preparo e organizac¢ao
de dietas, conferéncia de materiais, higiene e controle de processos, conforme protocolos
institucionais e sob supervisdo do nutricionista.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugido RDC n° 63, de 6 de julho
de 2000. Brasilia: ANVISA, 2000.

EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM. ESPEN
guideline on clinical nutrition. Clinical Nutrition, 2021.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE NUTRICAO PARENTERAL E ENTERAL. Diretrizes
brasileiras de terapia nutricional. Sao Paulo: BRASPEN, 2023.

MODULO 4: Seguranca do Paciente e Boas Praticas
CARGA HORARIA: 120h/a

EMENTA

Aplicagdo de praticas seguras na assisténcia nutricional, incluindo identificagdo correta do
paciente, prevencdo de riscos, controle higiénico-sanitario e cumprimento de protocolos
institucionais de seguranca.

REFERENCIAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Seguranca do paciente em servigos de satde. Brasilia:
ANVISA, 2021.

Ministério da Satde. Programa Nacional de Seguranga do Paciente. Brasilia: Ministério da
Saude, 2022.

MODULO 5: Registros e Controle
CARGA HORARIA: 104h/a

EMENTA

Execugdo de registros relacionados a assisténcia nutricional, incluindo controle de dietas,
aceitacdo alimentar, intercorréncias e organizagdo de informagdes conforme rotinas
institucionais.

REFERENCIAS

ABREU, Edeli Simioni de et al. Gestdo de unidades de alimenta¢do e nutri¢do. Sdo Paulo:
Metha, 2021.

MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas . Brasilia: Ministério da
Saude, 2022.

19.2. NUTRICIONISTA - NUTRICAO DE PRODUCAO
5 CARGA HORARIA
MODULO PRATICA
Planejamento de Cardapios Hospitalares 160h/a
Gestdo de UAN Hospitalar 300h/a
Controle Higiénico-Sanitario 180h/a
Dietas Hospitalares e Padroniza¢des 120h/a
Custos, Qualidade e Indicadores 104h/a




TOTAL DO CURSO

864h/a

MODULO 1: Planejamento de Cardapios Hospitalares
CARGA HORARIA: 160h/a

EMENTA

Planejamento de cardapios hospitalares conforme perfil epidemiologico e dietas terapéuticas.
Padronizagdo de dietas, fichas técnicas de preparo, calculo de necessidades nutricionais e
adequacdo de consisténcias. Integracdo com a nutrigdo clinica.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugio RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004: dispde sobre regulamento técnico de boas prdticas para servigos de
alimentagdo. Brasilia: ANVISA, 2004.

MINISTERIO DA SAUDE. Guia alimentar para a populagio brasileira. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2014.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutri¢do e técnica dietética. 4. ed. Barueri: Manole, 2019.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes et al. Administrag¢do aplicada as unidades de
alimentagdo e nutrigdo. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

MODULO 2: Gestdo de UAN Hospitalar
CARGA HORARIA: 300h/a

EMENTA

Gestdo de recursos humanos, materiais e financeiros em UAN hospitalar. Dimensionamento de
pessoal, lideranga de equipe, controle de custos, planejamento operacional e avaliagdo de
desempenho. Aplicagao de indicadores de qualidade.

REFERENCIAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Moénica Gloria Neumann; PINTO, Ana Maria de Souza.
Gestdo de unidades de alimentagdo e nutri¢do: um modo de fazer. 6. ed. Sdo Paulo: Metha,
2021.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Seguranca do paciente em servigos
de saude. Brasilia: ANVISA, 2021.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Resolug¢do CFN n° 600/2018: dispée sobre
as areas de atuagdo do nutricionista. Brasilia: CFN, 2018.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes et al. Administra¢do aplicada as unidades de
alimentagdo e nutri¢do. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

MODULO 3: Controle Higiénico-Sanitario
CARGA HORARIA: 180h/a

EMENTA

Boas praticas de manipulagdo de alimentos, controle higi€nico-sanitario, prevengdo de
contaminagdes, implementacdo de Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) e sistema
APPCC. Monitoramento de qualidade e seguranga alimentar em ambiente hospitalar.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugio RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Brasilia: ANVISA, 2004.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugdo RDC n° 275, de 21 de
outubro de 2002. Brasilia: ANVISA, 2002.

CODEX ALIMENTARIUS. General principles of food hygiene. Roma: FAO, 2020.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitirio em servigos de
alimentagdo. 8. ed. Sdo Paulo: Varela, 2020.

MODULO 4: Dietas Hospitalares e Padronizagdes
CARGA HORARIA: 120h/a

EMENTA

Supervisao dos processos de pré-preparo, preparo e distribuicdo de refeigdes hospitalares.
Controle de porcionamento, adequagdo de dietas, rastreabilidade e logistica de distribuigdo.
Garantia da qualidade sensorial e nutricional das preparagdes.

REFERENCIAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Moénica Gloria Neumann; PINTO, Ana Maria de Souza.
Gestdo de unidades de alimentag¢do e nutrigdo. Sao Paulo: Metha, 2021.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolu¢do RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Brasilia: ANVISA, 2004.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutri¢do e técnica dietética. 4. ed. Barueri: Manole, 2019.

MODULO 5: Custos, Qualidade e Indicadores
CARGA HORARIA: 104h/a

EMENTA

Implantagdo e monitoramento de indicadores de qualidade em servicos de alimentagdo
hospitalar. Controle de desperdicios, sustentabilidade, seguranga alimentar ¢ melhoria continua
dos processos. Auditorias internas e conformidade sanitaria.

REFERENCIAS




ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Ménica Gléria Neumann. Gestdo de unidades de
alimentagdo e nutrigdo. Sdo Paulo: Metha, 2021.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Biblioteca de temas de alimentos.
Brasilia: ANVISA, [s.d.]. Disponivel em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/alimentos.
Acesso em: 5 maio 2026.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Seguranca do paciente em servigos
de sauide. Brasilia: ANVISA, 2021.

INTERNATIONAL ORGANIZATION FOR STANDARDIZATION. Food safety management
systems — requirements. Genebra: ISO, 2018.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitirio em servicos de
alimentagdo. 8. ed. Sao Paulo: Varela, 2020.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes et al. Administragcdo aplicada as unidades de
alimentagdo e nutri¢do. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA - NUTRICAO DE PRODUCAO

- CARGA HORARIA
MODULO PRATICA

Pré-preparo e Preparo de Alimentos 220h/a
Distribui¢do e Porcionamento 200h/a
Higiene e Seguranga dos Alimentos 180h/a
Controle de Qualidade e Armazenamento 140h/a
Rotinas Operacionais em UAN 124h/a
TOTAL DO CURSO 864h/a

MODULO 1: Pré-preparo e Preparo de Alimentos
CARGA HORARIA: 220h/a

EMENTA

Execugdo das atividades de pré-preparo e preparo de alimentos conforme cardapios e fichas
técnicas, respeitando padrdes de qualidade, higiene e seguranga alimentar.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugdo RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Brasilia: ANVISA, 2004.

NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM ALIMENTACAO. Tabela brasileira de
composigdo de alimentos (TACO). 4. ed. Campinas: NEPA/UNICAMP, 2011.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutri¢do e técnica dietética. 4. ed. Barueri: Manole, 2019.

MODULO 2: Distribuigo e Porcionamento
CARGA HORARIA: 200h/a

EMENTA

Execugdo das atividades de porcionamento e distribui¢do de refeigdes hospitalares, garantindo a
correta identificagdo de dietas, consisténcias e seguranga alimentar.

REFERENCIAS

ABREU, Edeli Simioni de et al. Gestdo de unidades de alimenta¢do e nutri¢do. 6. ed. Sdo
Paulo: Metha, 2021.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 216/2004. Brasilia: ANVISA, 2004.

MODULO 3: Higiene e Seguranca dos Alimentos
CARGA HORARIA: 180h/a

EMENTA

Aplicacdo das boas praticas de manipulagdo de alimentos, incluindo higienizagdo de ambientes,
controle de contaminac@o e cumprimento de procedimentos operacionais padronizados.

REFERENCIAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Biblioteca de temas de alimentos.
Brasilia: ANVISA, [s.d.]. Disponivel em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/alimentos.
Acesso em: 5 maio 2026.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolugdo RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Brasilia: ANVISA, 2004.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolu¢do RDC n°® 275, de 21 de
outubro de 2002. Brasilia: ANVISA, 2002.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitirio em servicos de
alimentagdo. 8. ed. Sao Paulo: Varela, 2020.

MODULO 4: Controle de Qualidade e Armazenamento
CARGA HORARIA: 140h/a

EMENTA

Controle de qualidade dos alimentos e preparagdes, incluindo verificagdo de temperatura,
armazenamento adequado, rastreabilidade e controle de validade.

REFERENCIAS

Codex Alimentarius. General principle soffood hygiene. Roma: FAO, 2020.

International Organization for Standardization. Food safety management systems —
requirements. Genebra: ISO, 2018.

MODULO 5: Rotinas Operacionais em UAN
CARGA HORARIA: 124h/a

EMENTA



https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/alimentos
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/alimentos

Execugdo das rotinas operacionais em unidade de alimentagdo hospitalar, incluindo organizagdo
do fluxo de trabalho, apoio as equipes e cumprimento das normas institucionais.

REFERENCIAS

ABREU, Edeli Simioni de et al. Gestdo de unidades de alimenta¢do e nutrigdo. Sado Paulo:
Metha, 2021.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes et al. Administracdo aplicada as unidades de
alimentagdo e nutri¢do. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

19.4. IDENTIFICACAO DO COORDENADOR DO PROGRAMA

IDENTIFICACAO

Nome: Marina Souza Rocha

| Unidade: Hospital de Base

Cargo:Geréncia de Servigos de Nutri¢do e Atendimento

TITULACAO

Graduacio: Bacharel em Nutricdo

Institui¢io: Universidade Federal do Piaui - UFPI Ano de conclusao: 2006

Especializacdo:Tecnologia de Alimentos

Institui¢io: Universidade Federal do Maranhdo — UFMA Ano de conclusao:2008

Subespecializagio: Exceléncia Operacional na Area da Satude - Lean Six Sigma

Institui¢io: Albert Einstein Ano de conclusdo:2024

Mestrado: Alimentos e Nutri¢do

Institui¢io: Universidade Federal do Piaui - UFPI | Ano de conclusdo:2011

EXPERIENCIA ACADEMICA E PROFISSIONAL

* Possui graduag@o em Nutrigdo pela Universidade Federal do Piaui (2006), especializagdo em Tecnologia de Alimentos pela Universidade Federal do Maranhao (2008),

mestrado em Alimentos e Nutrigdo pela Universidade Federal do Piaui (2011) e especializagdo em Exceléncia Operacional na Area da Saude — Lean Six Sigma pelo
Hospital Israelita Albert Einstein (2024).

* Apresenta solida experiéncia profissional na area de Nutrigdo, com énfase em Ciéncias e Tecnologia de Alimentos, Gestdo de Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo,
Controle de Qualidade, Analise Sensorial ¢ Gestdo de Servigos de Saude. Atuou como nutricionista responsavel pela gestdo do controle de qualidade em restaurante
industrial da empresa Gran Sapore BR Brasil S/A, na area da Vale, em Sdo Luis/MA, no periodo de 2007 a 2009. Foi proprietaria da empresa RM Consultoria Nutricional,
com atuagdo voltada a gestao de produgdo, qualidade, custos e pessoas, oferecendo suporte técnico e estratégico para servigos de alimentagdo. Também exerceu a fungao
de Delegada do Conselho Regional de Nutricionistas — 6* Regido.

» Na area académica, possui ampla experiéncia docente, tendo atuado como professora do curso de Nutricdo na Faculdade Sdo Francisco (FAESF) entre 2010 e 2013;
professora e coordenadora dos estagios curriculares de Nutri¢do na Faculdade Estacio de Sdo Luis entre 2011 e 2018; e professora na Universidade CEUMA no periodo de
2012 a 2020, contribuindo para a formagao de profissionais da area.

» No ambito da gestdo em satide, atuou como Gerente Administrativa no Hospital de Base, vinculado ao IGESDF, no periodo de 2020 a 2026. Atualmente, exerce a fun¢ao
de Gerente de Servigos de Nutri¢do e Atendimento (2026), com atuagdo voltada a gestdo estratégica, otimizagdo de processos, controle de qualidade, gestdo de custos e
lideranga de equipes multiprofissionais, com foco na eficiéncia operacional e na exceléncia da prestagdo de servigos de saude.

19.5. SUPERVISORES

DISCIPLINAS

TITULACAO

Nutrigdo Clinica

Clinica e Terapéutica Nutricional

Nutri¢do de Produgao

MBA em Gestdo e Auditoria em Servigos de Nutri¢ao

19.6. SUPERVISOR NUTRICAO CLINICA

IDENTIFICACAO

Nome:Raquel Sotélo Pinheiro de Vasconcelos

| Unidade: H pital de Base

Cargo: Nutricionista

TITULACAO

Graduacio: Bacharel em Nutricdo

Instituigfio: Universidade Federal Fluminense (UFF)

| Ano de concluséo: 2002

Especializacfo:Clinica e Terapéutica Nutricional

Institui¢io:Colégio Brasileiro de Estudos (CBES)

Ano de conclusdo:2005

Subespecializa¢do: Vigilancia Sanitaria e Qualidade de Alimentos

Institui¢fio:Universidade Estacio de S

Ano de conclusdo:2017

Mestrado:Saude Publica

Institui¢fio:Escola Nacional de Satide Publica Sérgio Arouca / Fundagdo Oswaldo Cruz (ENSP / FIOCRUZ)

| Ano de conclusio:2022

EXPERIENCIA ACADEMICA E PROFISSIONAL




- Nutricionista de Producio no Hospital de Base DF - IGESDF

Supervisionando o planejamento, a organizagdo ¢ a administracdo da unidade, acompanhando a prepara¢do das refei¢des (aproximadamente 7.000 refeigdes/dia),
auxiliando na implantag¢@o dos procedimentos de seguranga alimentar e garantindo o cumprimento dos monitoramentos técnicos;

Analisando os cardapios esolicitando a inclusdo das fichas técnicas, valor energético e macronutrientes, de acordo com as necessidades nutricionais dos pacientes e
colaboradores;

Supervisionando o correto armazenamento de alimentos, visando a preservagdo da qualidade;

Monitorando as atividades de selegéio de fornecedores e procedéncia de alimentos;

Acompanhando os testes de aceitabilidade das preparagdes;

Supervisionando a aplicagdo do Manual de Boas Praticas na UAN e no lactario;

Supervisionando as atividades de recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo, distribui¢do e transporte das dietas aos pacientes ¢ colaboradores do HB e das UPAs;
Realizando auditoria interna na UAN e no lactario;

Apoiando a fiscaliza¢do do contrato de alimentag@o vigente - Fiscal de contrato substituta;

Promovendo agdes para minimizar desperdicios dos géneros alimenticios e preparagdes, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel e a promogao da reducdo das
sobras, restos e desperdicios;

Monitorando a coleta de amostra para analise microbiologica na UAN e no lactario;

Emitindo relatorios de fiscalizagdo e controles realizados;

Supervisionando a manutengdo preventiva e corretiva das estruturas fisicas, equipamentos e utensilios; e
Coordenacao dos Seminarios de Nutri¢ao e Produ¢do do IGESDF nos anos de 2023, 2024 ¢ 2025.

- Oficial Técnico Temporario Nutricionista — Exército Brasileiro

Nutricionista Clinica e de Produg¢io no Hospital Central do Exército - HCE (Rio de Janeiro-RJ)e na Academia Militar das Agulhas Negras— AMAN (Resende-
RJ)

Atuandocomo nutricionista em hospital de grande porte e em Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo com confeccdo de aproximadamente 4.000 refei¢oes/dia.
Realizandoassisténcia nutricional a individuos e coletividades (sadios e enfermos), por meio da elaboragdo da prescri¢do, planejamento e avaliagdo de dietas em
ambulatdrios e hospitais militares;

Como nutricionista clinica,realizando atendimento a pacientes internados nos seguintes setores: maternidade, pediatria, clinica médica, ortopedia, oncologia, cardiologia,
unidade psiquiatrica e UTI; como nutricionista no banco de leite humano do HCE; erealizando atendimento nutricional no ambulatorio do Batalhdo de Comando e Servigo
da AMAN;

Experiéncia no Sistema de Gestao de Seguranga de Alimentos;

Responsavel pelo planejamento, administragdo e elaboragdo de cardapios, controle de estoque, das prepara¢des e conservagdo dos alimentos, assim como, controle de
qualidade dos produtos, verificando a validade e orientando todas as rotinas de estocagem, além de coordenar os procedimentos de higienizagao, treinamento, supervisio e
orientagdo de funcionarios civis e militares, atuantes nas atividades relacionadas aos servigos de alimentagao;

Vivéncia em organizag¢do de campanhas de preven¢do de Doengas Cronicas Nao Transmissiveis abordando assuntos relacionados a alimentagao;

Responsavel pela avaliagdo e consultoria de diferentes Unidades de Alimenta¢do e Nutricdo militares; e pelo treinamento dos militares e funcionarios civis daquelas
unidades;

Experiéncia no gerenciamento de projetos e cursos, e controle de qualidade na area de nutri¢ao;

Desempenhandoas atribui¢des de relagdes publicas em organizagdes militares, contribuindo com a interlocugdo com diversas Instituigdes (civis e militares) objetivando a
realizagdo de eventos e no assessoramento para o estabelecimento de ligagdes positivas para o bom andamento das atividades; e

Atuando como preceptora, no Hospital Central do Exército, dos estagiarios do Curso de Nutrigdo da UNIGRANRIO (Rio de Janeiro - RJ), durante o estagio em Unidade
de Alimentagdo e Nutri¢ao e em Nutrigdo Clinica.

- Nutricionista de Producio no Colégio Militar de Brasilia

Responsavel pelo planejamento, administragdo e elaboragdo de cardapios para um efetivo de 1.000 comensais, controle de estoque, das preparagdes e conservacdo dos
alimentos, assim como, controle de qualidade dos produtos, verificando a validade e orientando todas as rotinas de estocagem, além de coordenar os procedimentos de
higienizagdo, treinamento, supervisao e orientagdo de funcionarios civis e militares, atuantes nas atividades relacionadas aos servigos de alimentagdo; e

Vivéncia em organizagdo campanhas de prevengdo abordando assuntos relacionados a alimentagdo e assisténcia nutricional.
- Viacao Aérea Rio Grandense — VARIG S/A

Experiéncia em gestdo de pessoas, treinamento e exceléncia no atendimento como integrante do Escritorio da Qualidade.

19.7. SUPERVISOR PRODUCAO

IDENTIFICACAO

Nome:Antonia Leuziete Riberio da Conceicdo Muniz

| Unidade: Hospital de Base

Cargo: Nutricionista

TITULACAO

Graduacio: Bacharel Nutrigdo

Institui¢io:Centro Universitério de Brasilia - UniCEUB | Ano de conclusao: 2007
Especializacio:MBA em Gestdo e Auditoria em Servi¢os de Nutri¢do

Institui¢io:Faculdade Laboro ‘ Ano de conclusao: 2026

EXPERIENCIA ACADEMICA E PROFISSIONAL

- 2020- IGESDF — Hospital de Base, Brasilia — DF: Nutricionista de Produgdo / Supervisor de Qualidade/ Suplente de Fiscal de Contrato

Controle Sanitario: Gestdo de documentagdo técnica (MBP, POP, APPCC, PRAA, PCMSO, PGRSS) sob diretrizes da ANVISA e ONA.

Nutrigéo Clinica e Produgo: Apoio nos processos de TNE, Lactario e gestdo de mapas dietéticos para faturamento.

Sistemas: Operacdo avangada em SOUL MV e SEI.

Fiscalizagdo Operacional: Monitoramento de escalas, EPIs e saude ocupacional (ASO) da equipe terceirizada.

Qualidade em Cadeia de Suprimentos: Auditoria de recebimento, armazenamento (PVPS), pré-preparo e distribuigdo, incluindo logistica para refei¢des transportadas.
Gestao de Processos: Controle de temperatura, higienizagao, fichas técnicas e analise sensorial das preparagdes.

2018 —2020 CN Alimentos LTDA SAAN — DF

- Experiéncia Profissional: Nutricionista Supervisora

Gestdo de Qualidade e Seguranga Alimentar




Controle Sanitario e Auditoria: Responsavel pela implementagdo e manuten¢do de manuais e registros conforme normas da ANVISA (MBP, POP, PRAA, PCMSO).
Experiéncia em auditorias de acreditagdo pelo método Q Mentum.

Compliance e Planos de Acdo: Elaboragdo de planos de resposta para auditorias internas e externas (Empresa Qualifica), garantindo a conformidade dos processos.
Controle Microbiologico: Supervisdo técnica da coleta de amostras e monitoramento de planilhas de temperatura e higienizagdo.
Gestao Operacional e Logistica

Produgdo de Grande Escala: Coordenagdo do planejamento e distribuigdo de 5.000 refei¢des diarias (unidades hospitalares e refei¢des transportadas), garantindo o
cumprimento de fichas técnicas e analise sensorial.

Logistica de Distribuigdo: Gestdo de fluxos para unidades descentralizadas (HSLN, HSLG, Centro de Distribuigdo e Produgio).

Gestdo de Insumos: Supervisdo de toda a cadeia de suprimentos: recebimento, rastreabilidade, armazenamento (PVPS) e controle de estoque via sistema Tecfood.
Gestdo Administrativa e Financeira

Custos e Faturamento: Realizagdo do controle e fechamento de faturas, focado na gestao de custos da unidade e redugéio de desperdicios (sobras e restos).

Recursos Humanos: Gestdo completa de equipe, incluindo escalas de trabalho, controle de EPIs, saude ocupacional (ASO) e gestdo de folha (horas extras e beneficios).
Desenvolvimento de Pessoas: Planejamento e aplicagdo de treinamentos técnicos e operacionais para colaboradores.

Programa de Alimentag¢ao do Trabalhador: Supervisora responsavel pelo PAT dentro da UAN.

2018-2018 SODEXO- Hospital Santa Helena Asa Norte — DF

- Gerente Adjunta | Hospital Santa Helena (HSLN)

Gestao de Qualidade e Seguranca Alimentar

Garantia de Compliance: Responsavel pelo controle sanitario e documentagéo técnica integral (MBP, POP, PRAA, PCMSO e PGRSS), assegurando a conformidade com
as legislagdes da ANVISA.

Seguranca Microbiologica: Supervisdo da coleta de amostras para analise laboratorial e monitoramento rigoroso das planilhas de temperatura e higienizagao.
Padronizagdo Técnica: Elaboragéo e fiscalizagdo de cardapios e fichas técnicas, garantindo a especificidade das dietas hospitalares e a qualidade sensorial.
Gestdo Operacional e Administrativa

Lideranga de Equipes: Coordenagdo de Recursos Humanos, abrangendo controle de escalas, horas extras, beneficios (VT), EPIs e saude ocupacional (ASO).

Gestdo de Produgdo de Grande Escala: Planejamento e coordenagdo da distribui¢do de 2.000 refeigdes didrias, incluindo logistica para refei¢cdes transportadas e
atendimento a pacientes, acompanhantes e colaboradores.

Controle de Insumos e Estoque: Supervisdo do ciclo completo de suprimentos via sistema Tecfood, desde o recebimento (rastreabilidade) até o armazenamento por PVPS e
validade.

Manutengdo e Estrutura: Fiscalizagdo de manutengdes preventivas e corretivas de equipamentos e da estrutura fisica da UAN.

Gestdo de Resultados e Treinamento

Eficiéncia e Sustentabilidade: Monitoramento estratégico de sobras, restos e desperdicios para otimizagao de custos operacionais.

Desenvolvimento Técnico: Execugdo de treinamentos periodicos para a equipe operacional e realiza¢do de testes de aceitabilidade para novos produtos.
Programa de Alimentag¢ao do Trabalhador: Supervisora responsavel pela execugdo e conformidade do PAT.

2013-2018 Sanoli Alimentagdo LTDA Asa Norte -DF

- Nutricionista JR (HRAN / HRS / HRP / RU-UnB)

Gestdo de Qualidade e Seguranga Alimentar

Compliance Regulatorio: Responsavel técnica pelo controle sanitario e atualizagdo de documentagéo oficial conforme normas da ANVISA (MBP, POP, PRAA, PCMSO e
PGRSS).

Seguranga Biologica: Supervisdo direta de coletas para analises microbiologicas, monitoramento de cadeias de temperatura e protocolos de higienizagdo.
Controle Sensorial e Técnico: Padronizagao de cardapios por meio de fichas técnicas, realizando analises organolépticas e testes de aceitabilidade para novos insumos.
Gestao Estratégica e Implementagdo do Restaurante Universitario Darcy Ribeiro - UNB

Reestruturagdo de Unidades: Lideranga no processo de implementagdo da nova gestdo no Restaurante Darcy Ribeiro (UnB), estabelecendo fluxos operacionais e
administrativos.

Planejamento de Grande Volume: Coordenagao logistica e operacional para a distribui¢do de 7.000 refeigdes/dia, incluindo o gerenciamento de refei¢des transportadas.

Gestao de Insumos (Teckfood, TEKNISA): Operacao de sistema especializado para planejamento de compras, controle de estoque (PVPS), rastreabilidade e recebimento
de mercadorias.

Gestao de Pessoas e Administrativa

Administra¢do de Pessoal: Gestdo completa de equipes multidisciplinares: escalas de trabalho, controle de horas extras, beneficios (VT), EPIs e monitoramento de saude
ocupacional (ASO).

Educagdo Corporativa: Planejamento e execugdo de programas de treinamento continuo para colaboradores sobre boas praticas e seguranga no trabalho.

Gestdo de Contratos e Programas: Supervisdo do Programa de Alimentagdo do Trabalhador (PAT) e fiscalizagdo de contratos de manutengdo (preventiva e corretiva) de
equipamentos e infraestrutura.

Combate ao Desperdicio: Monitoramento de indicadores de sobras, restos e desperdicios para garantir a viabilidade financeira e sustentabilidade da operagao.
2013-2013 Nutricionista de Produgdo | SESI/ SEARA (Unidade Samambaia Norte — DF)

Gestao de Unidade de Alimentagdo e Nutricdo (UAN): Responsavel pela supervisdo e coordenagdo integral dos processos produtivos, garantindo a eficiéncia operacional e
o cumprimento dos padrdes de qualidade estabelecidos.

Seguranga Alimentar: Fiscalizagdo das Boas Praticas de Fabricagdo (BPF) e monitoramento de pontos criticos de controle para assegurar a seguranga higiénico-sanitaria.

Gestao de Equipe e Planejamento: Coordenagdo de colaboradores operacionais, elaboracdo de escalas de trabalho e planejamento de cardapios com foco no equilibrio
nutricional e custo-beneficio.

Controle de Estoque e Suprimentos: Supervisao do recebimento de mercadorias, armazenamento (PVPS), controle de validade e gestdo de pedidos junto aos fornecedores.

20. DATA, LOCAL E HORARIO DE REALIZACAO DA ENTREVISTA

20.1. Todas as etapas e qualquer informagao relacionada a entrevista serdo publicadas no site https:/igesdf.org.br/diep/ensino/aperfeicoamento-profissional/.

21. DO COMPROVANTE DE CONCLUSAO

21.1. O certificado sera emitido pelo Instituto de Gestao Estratégica de Saude do Distrito Federal (IGESDF), no ambito de suas atividades institucionais de ensino e
capacitagdo profissional, ndo conferindo titulo académico.

21.2. O certificado sera emitido ao discente que cumprir, simultaneamente, as seguintes condigdes:

21.2.1. Frequéncia minima de 75% da carga horaria total do Programa de Aperfeigoamento Profissional, comprovada pela ficha de frequéncia assinada pelo discente e

atestada pelo supervisor do Programa de Aperfeigoamento Profissional;



https://igesdf.org.br/diep/ensino/aperfeicoamento-profissional/

21.2.2. Aproveitamento igual ou superior a "suficiente" na avaliagdo realizada pelo supervisor do Programa de Aperfeigoamento Profissional;

21.2.3. Apresentagdo de trabalho de conclusdo (relato de caso, série de casos, pesquisa, etc.) conforme definido pela supervisio do Programa de Aperfeigoamento
Profissional;
21.2.4. Quitagao integral de todas as taxas de mensalidade previstas para a duragdo do curso.
22. DAS DISPOSICOES FINAIS
22.1. A inscri¢@o do candidato implicara no conhecimento e aceitagdo de todas as condigdes e normas para a selegéio contidas neste Edital.
22.2. Aos discentes é vedada a participagdo concomitante em mais de um Programa de Aperfeigoamento Profissional do IGESDF.
22.3. As informagdes prestadas nos formularios anexos do presente Edital serdo de inteira responsabilidade do candidato, podendo ser eliminado aquele que néo os
preencher de forma correta, completa e legivel.
22.4. O candidato que cometer falsidade em prova documental sera desclassificado do processo seletivo, mesmo que o Resultado Final tenha sido publicado, sem
prejuizo das sangdes legais cabiveis.
22.5. E de inteira responsabilidade do candidato acompanhar a publicagio de todos os atos, editais e comunicados referentes a esta selecdo.
22.6. As atividades realizadas pelo discente, do coordenador do programa e do supervisor do Programa de Aperfeicoamento Profissional ndo acarretardo qualquer
vinculo empregaticio, nem obrigacdo de natureza trabalhista, previdenciaria ou afins com o IGESDF.
22.7. O Programa de Aperfeigoamento Profissional sera cancelado se houver:
22.7.1. Abandono por parte do discente/treinando, caracterizado por auséncia ndo justificada.
22.7.2. Pedido de desligamento por parte do discente/treinando, com justificativa por escrito.
22.7.3. Por inobservancia das clausulas que compdem o termo de compromisso.
22.7.4. Pelo ndo atendimento a quaisquer dispositivos de ordem legal, regulamentar e/ou ético por parte do discente.
22.8. Em caso de desisténcia ou cancelamento de sua participagdo no processo seletivo ou no decorrer do proprio treinamento, ndo ha previsdo de devolugdo dos

valores investidos pelo candidato/treinando.

22.9. Os casos omissos serdo dirimidos pelo(s) Nucleo de Ensino na fase de selegdo e pela supervisdo do Programa de Aperfeicoamento Profissional em
Nutri¢do em Servicos de Satde.

22.10. Os itens e subitens deste edital poderdo sofrer eventuais alteragdes, atualizagdes ou acréscimos enquanto ndo consumada a providéncia ou evento que lhes
disser respeito. Qualquer modificagdo sera formalizada por meio de edital de retificagdo ou comunicado, que sera devidamente publicado exclusivamente no site

https://igesdf.org.br/diep/ensino/aperfeicoamento-profissional/.

22.11. Os valores do investimento propostos para o Processo de Selecdo do Programa de Aperfeicoamento Profissional em Nutri¢cdo em Servicos de Satide, sdo
de responsabilidade da Diretoria de Inovagdo, Ensino e Pesquisa conforme instrumento administrativo e aprovagao institucional aplicavel.

22.12. Os dados pessoais fornecidos pelos candidatos serdo tratados pelo IGESDF exclusivamente para fins de execugdo deste processo seletivo e gestdo do
Programa, em conformidade com a Lei n° 13.709/2018 (Lei Geral de Prote¢do de Dados Pessoais — LGPD).
23. ANEXOS
23.1. Sao partes integrantes do presente Edital os anexos listados a seguir:

ANEXO FORMULARIO DE ANALISE CURRICULAR

ANEXO FORMULARIO DA ENTREVISTA

ANEXO INTERPOSICAO DE RECURSOS DAS ETAPAS DO PROCESSO

11 SELETIVO

23.2. O presente edital entra em vigor a partir da data de sua publicagao.

Brasilia/DF, na data da assinatura eletrénica.

il
Sel’ »
assinatura

eletrénica

Documento assinado eletronicamente por EMANUELA DOURADO REBELO FERRAZ -
Matr.0000236-0, Diretor(a) Executivo(a), em 26/05/2026, as 11:57, conforme art. 6° do
Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal
n° 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
http://sei.df.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
verificador= 203709265 codigo CRC=70E77DF9.
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